
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 od 01.12.2025 do 05.12.2025 

 Pondělí 1.12.2025 

 polévka z taveného sýra 
  

 oběd 1 kuřecí kousky na  zbojnický způsob, brambory vařené 
  

 ostatní čaj černý s citrónem a medem, mléko 
  

 Úterý 2.12.2025 

 polévka vločková se zeleninou 
  

 oběd 1 kaše krupicová sypaná kakaem 
  

 oběd 2 salát z bulguru, čočky a hráškem, plátky z pečeného kuřecího 

 masa 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem 

 Středa 3.12.2025 

 polévka rychlá s vejci 
  

 oběd 1 bramborové noky s listovým špenátem sypané parmazánem 
  

 oběd 2 luhačovický špaček, brambory m.m. s pažitkou 
  

 ostatní čaj ovocný se sirupem, mléko 
  

 Čtvrtek 4.12.2025 

 polévka čočková 
  

 oběd 1 obalované rybí stripsy z tresky, brambory vařené, rukola 
  

 oběd 2 brokolice přelitá sýrovou omáčkou, těstoviny, rukola 
  

 ostatní čaj černý s citrónem, mléko 
  

 Pátek 5.12.2025 

 polévka zeleninová se strouháním 
  

 oběd 1 čertovská směs, dušená rýže 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem, mléko 

obsahuje alergeny: 01,03,07,09  

obsahuje alergeny: 01  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,01d,07,09  

obsahuje alergeny: 01,06,07  

obsahuje alergeny: 01,01a,05,07,08,09,10,11  

obsahuje alergeny: 03,07,09  

obsahuje alergeny: 01,01a,07  

obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,03,07,09  

obsahuje alergeny: 04,07,09,10,11  

obsahuje alergeny: 01,01a,03,07  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,03,07,09  

obsahuje alergeny: 10  

obsahuje alergeny: 07  



  
  
  
  
  
  
  
  
  

 od 08.12.2025 do 12.12.2025 

 Pondělí 8.12.2025 

 polévka bramborová 
  

 oběd 1 bratislavská vepřová kýta na smetaně, těstoviny 
  

 ostatní čaj černý s citrónem, mléko 
  

 Úterý 9.12.2025 

 polévka celerová krémová, krutony 
  

 oběd 1 sekaná pečeně, brambory m.m., rukola 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem a medem, mléko, rajčatový salát 
  

 Středa 10.12.2025 

 polévka drožďová 
  

 oběd 1 čočka na kyselo, vejce vařené, chléb, okurka 
  

 oběd 2 těstovinový salát s kuřecím masem a zeleninou, pečivo 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem a medem, mléko 
  

 Čtvrtek 11.12.2025 

 polévka zeleninová s játrovými knedlíčky 
  

 oběd 1 tilápie na másle a citronu, brambory m.m., petrželka 
  

 oběd 2 květák smažený, brambory m.m., petrželka 
  

 ostatní čaj ovocný, mléko 
  

 Pátek 12.12.2025 

 polévka písmenková se zeleninou 
  

 oběd 1 kuře pečené, jasmínová rýže 
  

 ostatní čaj černý se sirupem, mléko 
  

 Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena! 
 Pokrmy jsou určené k okamžité spotřebě! 

obsahuje alergeny: 01,07,09  

obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09,10  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,07,09  

obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10,11  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,03,07,09  

obsahuje alergeny: 01,03,07,10  

obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09,10,11  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,03,07,09  

obsahuje alergeny: 04,07  

obsahuje alergeny: 01,03,07  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09  

obsahuje alergeny: 01,07  

obsahuje alergeny: 07  



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 od 15.12.2025 do 19.12.2025 

 Pondělí 15.12.2025 

 polévka z jarní zeleniny 
  

 oběd 1 kuřecí kung - pao, jasmínová rýže 
  

 ostatní čaj ovocný, mléko 
  

 Úterý 16.12.2025 

 polévka zeleninová s masem a rýží 
  

 oběd 1 trhané vepřové maso, bramborová kaše, máslový hrášek 
  

 oběd 2 palačinky s džemem přelité tvarohem s čokoládou 
  

 ostatní čaj černý s citrónem, mléko 
  

 Středa 17.12.2025 

 polévka hrachová se zeleninou 
  

 oběd 1 kuřecí kousky pečené, grilovaná zelenina, brambory vařené 
  

 oběd 2 zeleninové placičky, brambory m.m., rukola 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem a medem, mléko 
  

 Čtvrtek 18.12.2025 

 polévka rajčatová s ovesnými vločkami 
  

 oběd 1 švédské brambory, polníček 
  

 oběd 2 pečený sumeček na smetanovém rizotu z krup, polníček 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem, mléko, šopský salát 
  

 Pátek 19.12.2025 

 polévka zeleninová s kuskusem 
  

 oběd 1 kuřecí maso na paprice, těstoviny 
  

 ostatní čaj černý s citrónem, ovoce 

obsahuje alergeny: 01,09  

obsahuje alergeny: 01,03,04,06,07,09  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 09  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,07  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,07,09  

obsahuje alergeny: 01,07  

obsahuje alergeny: 03,07,09  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,08  

obsahuje alergeny: 03,07  

obsahuje alergeny: 01,01c,07  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09  

obsahuje alergeny: 01,01a,03,07  


