
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 od 02.11.2026 do 06.11.2026 

 Pondělí 2.11.2026 

 polévka dýňová krémová s opraženými dýňovými jádry 
  

 oběd 1 kuřecí kousky pečené, máslová kukuřice, brambory m.m. s pažitkou 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem a medem, mléko 
  

 Úterý 3.11.2026 

 polévka horačka 
  

 oběd 1 kaše krupicová sypaná kakaem, kompot ovocný 
  

 oběd 2 vepřová panenka se sušenými rajčaty a mozzarellou, brambory m.m., 

 bylinky 
  

 ostatní čaj ovocný se sirupem 

 Středa 4.11.2026 

 polévka kmínová s houskou 
  

 oběd 1 boloňské špagety sypané sýrem 
  

 oběd 2 pizza se šunkou a sýrem 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem, mléko 
  

 Čtvrtek 5.11.2026 

 polévka písmenková se zeleninou 
  

 oběd 1 pečené rybí filé s brokolicí, brambory m.m., obloha 
  

 oběd 2 čočkový salát s brusinkami, ořechy a rukolou, pečivo 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem a medem, mléko, salát okurkový 
  

 Pátek 6.11.2026 

 polévka bramborová 
  

 oběd 1 pražská hovězí pečeně, jasmínová rýže 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem, mléko 

obsahuje alergeny: 01,07  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,07,09  

obsahuje alergeny: 01,06,07  

obsahuje alergeny: 01,05,07,08  

obsahuje alergeny: 01,07,09  

obsahuje alergeny: 01,03,04,06,07,09  

obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09  

obsahuje alergeny: 04,07  

obsahuje alergeny: 01,03,05,07,08,09,10,11  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,07,09  

obsahuje alergeny: 01,03,06  

obsahuje alergeny: 07  



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 od 09.11.2026 do 13.11.2026 

 Pondělí 9.11.2026 

 polévka krupicová s vejcem 
  

 oběd 1 hrachová kaše s cibulkou, uzené maso vařené, okurka, chléb 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem, ovoce 

 Úterý 10.11.2026 

 polévka rajčatová s kapáním 
  

 oběd 1 alpský knedlík s vanilkovou omáčkou 
  

 oběd 2 sumeček africký s přelivem z nivy, brambory pečené, obloha 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem a medem, mléko 
  

 Středa 11.11.2026 

 polévka zeleninová 
  

 oběd 1 kachna pečená, zelí červené, šumavský bramborový knedlík 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem, mléko 
  

 Čtvrtek 12.11.2026 

 polévka hrstková 
  

 oběd 1 čevabčiči, brambory vařené, remuláda 
  

 oběd 2 květák smažený, brambory vařené, remuláda 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem a medem, mléko 
  

 Pátek 13.11.2026 

 polévka zeleninová s masem a těstovinou 
  

 oběd 1 hovězí pečeně na houbách, dušená rýže 
  

 ostatní čaj ovocný se sirupem, mléko 
  

 Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena! 
 Pokrmy jsou určené k okamžité spotřebě! 

obsahuje alergeny: 01,03,07,09  

obsahuje alergeny: 01,07,10  

obsahuje alergeny: 01,03,07,09  

obsahuje alergeny: 01,03,05,07  

obsahuje alergeny: 01,04,07  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,09  

obsahuje alergeny: 01,03,07,09,12,13  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,03,07,09  

obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10,11  

obsahuje alergeny: 01,03,07,10  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,01a,03,09  

obsahuje alergeny: 01  

obsahuje alergeny: 07  



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 od 16.11.2026 do 20.11.2026 

 Pondělí 16.11.2026 

 polévka z jarní zeleniny 
  

 oběd 1 kuřecí maso na paprice, těstoviny 
  

 ostatní čaj černý s citrónem a medem, ovoce 

 Úterý 17.11.2026 

 oběd 1 Státní svátek 

 Středa 18.11.2026 

 polévka fazolová se zeleninou 
  

 oběd 1 sekaná pečeně štěpánská, brambory m.m. s pažitkou, obloha 
  

 oběd 2 jogurtové knedlíčky s omáčkou z lesního ovoce 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem, mléko 
  

 Čtvrtek 19.11.2026 

 polévka vločková se zeleninou 
  

 oběd 1 rybí filé na česneku a slanině, brambory m.m. 
  

 oběd 2 kotleta po americku, brambory m.m. 
  

 ostatní čaj ovocný se sirupem, mléko, rajčatový salát 
  

 Pátek 20.11.2026 

 polévka drůbková se zeleninou a nudlemi 
  

 oběd 1 kuře pečené, jasmínová rýže 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem, mléko 
  

 Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena! 
 Pokrmy jsou určené k okamžité spotřebě! 

obsahuje alergeny: 01,09  

obsahuje alergeny: 01,01a,03,07  

obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10  

obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10,11  

obsahuje alergeny: 01,03,07,08,09,12,13  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,01d,07,09  

obsahuje alergeny: 04,07  

obsahuje alergeny: 01,07,10  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09  

obsahuje alergeny: 01,07  

obsahuje alergeny: 07  



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 od 23.11.2026 do 27.11.2026 

 Pondělí 23.11.2026 

 polévka špenátová 
  

 oběd 1 špecle s mákem, kompot ovocný 
  

 oběd 2 francouzské brambory, obloha 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem a medem, mléko 
  

 Úterý 24.11.2026 

 polévka celerová krémová, krutony 
  

 oběd 1 bulgur s kuřecím masem a zeleninou sypaný sýrem 
  

 oběd 2 plněné cukety cizrnou, rajčaty a balkánským sýrem, pečivo 
  

 ostatní čaj ovocný se sirupem, mléko, salát okurkový 
  

 Středa 25.11.2026 

 polévka charčo 
  

 oběd 1 svratecký guláš, dušená rýže 
  

 oběd 2 svratecký guláš s bramboráčky 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem a medem, mléko 
  

 Čtvrtek 26.11.2026 

 polévka selská 
  

 oběd 1 čočka na kyselo, vejce vařené, okurka, chléb 
  

 oběd 2 pastevecký krůtí perkelt s haluškami, bylinky 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem, mléko 
  

 Pátek 27.11.2026 

 polévka zeleninová s fritátovými nudlemi 
  

 oběd 1 vepřové maso z hájovny, houskové knedlíky 

obsahuje alergeny: 01,03,07  

obsahuje alergeny: 01,01a,03,05,07  

obsahuje alergeny: 01,03,04,06,07,09  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,07,09  

obsahuje alergeny: 01,01a,07,09  

obsahuje alergeny: 01,05,07,08,10  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 07,09  

obsahuje alergeny: 01,03,07,09  

obsahuje alergeny: 01,03,07,09  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09  

obsahuje alergeny: 01,03,07,10  

obsahuje alergeny: 01,07  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,03,07,09  

obsahuje alergeny: 01,03,05,07,08,09  



  
  
  
  
  
  
  
  
  

 od 30.11.2026 do 04.12.2026 

 Pondělí 30.11.2026 

 polévka zeleninová s vaječnou jíškou 
  

 oběd 1 kovbojské fazole, chléb 
  

 ostatní čaj černý s citrónem a medem, jogurt 
  

 Úterý 1.12.2026 

 polévka květáková 
  

 oběd 1 smažený kuřecí řízek, brambory m.m. s pažitkou, okurka 
  

 oběd 2 smažený vepřový řízek, brambory m.m. s pažitkou, okurka 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem, mléko 
  

 Středa 2.12.2026 

 polévka polévka hovězí se sýrovým svítkem 
  

 oběd 1 hovězí maso vařené, omáčka rajčatová, těstoviny 
  

 ostatní čaj černý s citrónem a medem, ovoce 

 Čtvrtek 3.12.2026 

 polévka drožďová 
  

 oběd 1 zapečené mleté maso s rajčaty, brambory m.m. s pažitkou 
  

 oběd 2 pstruh na másle, brambory m.m. s pažitkou 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem a medem, mléko, salát zelný Coleslaw 
  

 Pátek 4.12.2026 

 polévka zeleninová se strouháním 
  

 oběd 1 andělské buchty 
  

 oběd 2 čertovská směs, dušená rýže 
  

 ostatní čaj ovocný se sirupem, mléko 

obsahuje alergeny: 01,03,07,09  

obsahuje alergeny: 01,06,10  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,07  

obsahuje alergeny: 01,03,07,10  

obsahuje alergeny: 01,03,07,10  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,03,07,09  

obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10,12  

obsahuje alergeny: 01,03,07,09  

obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10,11  

obsahuje alergeny: 04,07  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,03,07,09  

obsahuje alergeny: 01,03,06,07  

obsahuje alergeny: 10  

obsahuje alergeny: 07  


