
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 od 02.02.2026 do 06.02.2026 

 Pondělí 2.2.2026 

 polévka drožďová 
  

 oběd 1 mozaiková roláda z mletého masa, brambory m.m., polníček 
  

 ostatní čaj ovocný, mléko, salát zelný jarní 
  

 Úterý 3.2.2026 

 polévka z taveného sýra 
  

 oběd 1 kuřecí maso na  zbojnický způsob, dušená rýže 
  

 oběd 2 čočkový salát s brusinkami, ořechy a rukolou, pečivo 
  

 ostatní čaj ovocný se sirupem, ochucené mléko 
  

 Středa 4.2.2026 

 polévka charčo 
  

 oběd 1 kaše krupicová sypaná kakaem, kompot ovocný 
  

 oběd 2 kotleta po americku, brambory vařené, obloha 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem 

 Čtvrtek 5.2.2026 

 polévka dršťková z hlívy ústřičné 
  

 oběd 1 brokolice zapečená s nivou, brambory m.m., obloha 
  

 oběd 2 losos na másle, brambory m.m., obloha 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem a medem, mléko 
  

 Pátek 6.2.2026 

 polévka zeleninová s qiunoou 
  

 oběd 1 vídeňský guláš, houskové knedlíky 
  

 ostatní čaj černý s citrónem a medem, ovoce 

 Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena! 
 Pokrmy jsou určené k okamžité spotřebě! 
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 od 09.02.2026 do 13.02.2026 

 Pondělí 9.2.2026 

 polévka z jarní zeleniny 
  

 oběd 1 hrachová kaše s cibulkou, uzené maso vařené, chléb, okurka 
  

 ostatní čaj ovocný, mléko 
  

 Úterý 10.2.2026 

 polévka hovězí se sýrovým svítkem 
  

 oběd 1 hovězí maso vařené, omáčka rajčatová, těstoviny 
  

 oběd 2 kuličky z mletého masa, omáčka rajčatová, těstoviny 
  

 ostatní čaj černý se sirupem, ovoce 

 Středa 11.2.2026 

 polévka pórková krémová 
  

 oběd 1 tilápie na másle a citronu, brambory m.m. s pažitkou, rukola 
  

 oběd 2 vločkové karbanátky, zeleninový salát s domácím dresinkem 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem a medem, mléko, šopský salát 
  

 Čtvrtek 12.2.2026 

 polévka kmínová s houskou 
  

 oběd 1 bramborové šišky s mákem, kompot ovocný 
  

 oběd 2 kuřecí závitek se šunkou a sýrem, brambory m.m., obloha 
  

 ostatní čaj ovocný se sirupem, mléko 
  

 Pátek 13.2.2026 

 polévka květáková s červenou čočkou 
  

 oběd 1 kuřecí kostky na kari, jasmínová rýže 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem a medem, ochucené mléko 

obsahuje alergeny: 01,09  

obsahuje alergeny: 01,07,10  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,03,07,09  

obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10,12  

obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07,09,10,11,12  

obsahuje alergeny: 01,07  

obsahuje alergeny: 04,07  

obsahuje alergeny: 01,01d,03,05,06,07,08,09,10,11  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,07,09  

obsahuje alergeny: 01,03,05,07,09,12,13  

obsahuje alergeny: 01,07  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,07  

obsahuje alergeny: 01,07  

obsahuje alergeny: 01,07  



  
  
  
  
  
  
  

 od 16.02.2026 do 20.02.2026 

 Pondělí 16.2.2026 

 polévka francouzská cibulačka 
  

 oběd 1 zapečené těstoviny s uzeninou, okurka 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem a medem, mléko 
  

 Úterý 17.2.2026 

 polévka bramborová 
  

 oběd 1 pečené rybí filé s brokolicí, brambory m.m. s pažitkou 
  

 oběd 2 pohankové rizoto se žampiony, rukola 
  

 ostatní čaj ovocný se sirupem, mléko, rajčatový salát 
  

 Středa 18.2.2026 

 polévka zeleninová se strouháním 
  

 oběd 1 plněná krůtí kapsa, brambory m.m. s pažitkou 
  

 oběd 2 smažené vdolky s marmeládou a tvarohem 
  

 ostatní čaj ovocný, kakao 
  

 Čtvrtek 19.2.2026 

 polévka fazolová se zeleninou 
  

 oběd 1 kuřecí nudličky Stroganov, dušená rýže 
  

 oběd 2 směs listových salátů s kuřecím masem, dresinkem a sýrovými chipsy, 

 pečivo 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem, mléko 
  

 Pátek 20.2.2026 

 polévka slepičí vývar s těstovinou 
  

 oběd 1 moravský vrabec, zelí kysané, šumavský bramborový knedlík 
  

 ostatní čaj černý s citrónem, ovoce 
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 od 23.02.2026 do 27.02.2026 

 Pondělí 23.2.2026 

 polévka krupicová s vejcem 
  

 oběd 1 kovbojské fazole, pečivo 
  

 ostatní čaj ovocný, mléko, ovoce 
  

 Úterý 24.2.2026 

 polévka zeleninová s ovesnými vločkami 
  

 oběd 1 čevabčiči, brambory vařené, remuláda 
  

 oběd 2 květák smažený, brambory vařené, remuláda 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem a medem, mléko 
  

 Středa 25.2.2026 

 polévka boršč 
  

 oběd 1 pražská hovězí pečeně, dušená rýže 
  

 oběd 2 tuňák v bylinkové krustě, brambory pečené 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem, mléko, salát okurkový 
  

 Čtvrtek 26.2.2026 

 polévka celerová krémová, krutony 
  

 oběd 1 špagety pomodoro sypané parmazánem 
  

 oběd 2 pizza se šunkou a sýrem 
  

 ostatní čaj ovocný, mléko 
  

 Pátek 27.2.2026 

 polévka zeleninová s masem a rýží 
  

 oběd 1 kuřecí maso na houbách, brambory vařené, rukola 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem a medem, mléko 
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