
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 od 05.10.2026 do 09.10.2026 

 Pondělí 5.10.2026 

 polévka z taveného sýra 
  

 oběd 1 balenky se sýrem, brambory m.m. s pažitkou 
  

 ostatní čaj černý s citrónem, mléko, rajčatový salát 
  

 Úterý 6.10.2026 

 polévka bramborová 
  

 oběd 1 čočka na kyselo, vejce vařené, okurka, chléb 
  

 oběd 2 vločkové karbanátky, zeleninový salát s domácím dresinkem 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem a medem, mléko 
  

 Středa 7.10.2026 

 polévka kmínová s vejcem 
  

 oběd 1 špagety pomodoro sypané parmazínem 
  

 oběd 2 tilápie na másle a citronu, brambory m.m., obloha 
  

 ostatní čaj ovocný se sirupem, mléko 
  

 Čtvrtek 8.10.2026 

 polévka vegulášová 
  

 oběd 1 domácí buchty plněné tvarohem a povidly 
  

 oběd 2 kuřecí závitek se šunkou a sýrem, brambory m.m., obloha 
  

 ostatní čaj černý s citrónem, mléko 
  

 Pátek 9.10.2026 

 polévka uzená s kroupovami a zeleninou 
  

 oběd 1 kuřecí maso na kari, jasmínová rýže, bramborové noky 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem, mléko, ovoce 

obsahuje alergeny: 01,03,07,09  

obsahuje alergeny: 01,03,05,06,07,08,09,10,11  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,07,09  

obsahuje alergeny: 01,03,07,10  

obsahuje alergeny: 01,01d,03,05,06,07,08,09,10,11  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,03,07,09  

obsahuje alergeny: 01,07  

obsahuje alergeny: 04,07  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,01d  

obsahuje alergeny: 01,03,06,07  

obsahuje alergeny: 01,07  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,01c,07,09  

obsahuje alergeny: 01,01a,07  

obsahuje alergeny: 07  



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 od 12.10.2026 do 16.10.2026 

 Pondělí 12.10.2026 

 polévka slovenská hrachová 
  

 oběd 1 kuřecí ragů se zeleninou, těstoviny 
  

 ostatní čaj černý s citrónem a medem, ovoce 

 Úterý 13.10.2026 

 polévka krupicová s vejcem 
  

 oběd 1 pečené rybí filé s bylinkovou omáčkou, brambory m.m. s pažitkou, obloha 
  

 oběd 2 cizrnový hummus s medovou mrkví, bageta s česnek.máslem 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem, mléko 
  

 Středa 14.10.2026 

 polévka celerovo-mrkový krém,  krutony 
  

 oběd 1 bramborové šišky s mákem, kompot ovocný 
  

 oběd 2 vepřenky s cibulí, brambory m.m., obloha 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem, mléko 
  

 Čtvrtek 15.10.2026 

 polévka charčo 
  

 oběd 1 kuřecí kousky se sušeným rajčaty, brambory vařené 
  

 oběd 2 brokolice zapečená s nivou, brambory m.m., obloha 
  

 ostatní čaj černý se sirupem, mléko 
  

 Pátek 16.10.2026 

 polévka zeleninová s bulgurem 
  

 oběd 1 hovězí nudličky Stroganov, dušená rýže 
  

 ostatní čaj černý s citrónem a medem, mléko 

obsahuje alergeny: 01,07  

obsahuje alergeny: 01,01a,03,07  

obsahuje alergeny: 01,03,07,09  

obsahuje alergeny: 04,07  

obsahuje alergeny: 07,09,10,11  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,07  

obsahuje alergeny: 01,03,05,07,09,12,13  

obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10,11  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 07,09  

obsahuje alergeny: 01,05,08  

obsahuje alergeny: 03,07  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,01a,07,09  

obsahuje alergeny: 01,07,10  

obsahuje alergeny: 07  



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 od 19.10.2026 do 23.10.2026 

 Pondělí 19.10.2026 

 polévka zeleninová s kuskusem 
  

 oběd 1 kuřecí maso na kmíně, dušená rýže 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem a medem, mléko, pribiňáček 
  

 Úterý 20.10.2026 

 polévka rajčatová s ovesnými vločkami 
  

 oběd 1 švédské masové kuličky, brusinky, bramborová kaše 
  

 oběd 2 listový salát s gril. hermelínem, brusinky, bageta 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem, mléko 
  

 Středa 21.10.2026 

 polévka zeleninová s masem a rýží 
  

 oběd 1 fazole na kyselo, párek, okurka, chléb 
  

 oběd 2 kapustový karbanátek, brambory m.m. s pažitkou 
  

 ostatní čaj černý se sirupem, mléko 
  

 Čtvrtek 22.10.2026 

 polévka špenátová 
  

 oběd 1 bramborová musaka s kuřecím masem a zeleninou, obloha 
  

 oběd 2 kaše rýžová se skořicí, kompot ovocný 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem a medem, mléko 
  

 Pátek 23.10.2026 

 polévka zeleninová s drožďovými knedlíčky 
  

 oběd 1 hovězí pečeně bratislavská, těstoviny 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem, mléko, ovoce 

obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09  

obsahuje alergeny: 01  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,01d,07  

obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10,11  

obsahuje alergeny: 01,01a,03,07  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 09  

obsahuje alergeny: 01,06,07,10  

obsahuje alergeny: 01,03,07  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,03,07  

obsahuje alergeny: 01,03,04,06,07,09  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,03,07,09  

obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09,10  

obsahuje alergeny: 07  



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 od 26.10.2026 do 30.10.2026 

 Pondělí 26.10.2026 

 polévka krupicová maďarská 
  

 oběd 1 kuřecí kung - pao, jasmínová rýže 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem a medem, mléko 
  

 Úterý 27.10.2026 

 polévka čočková se zeleninou 
  

 oběd 1 losos na másle, brambory m.m. s pažitkou, obloha 
  

 oběd 2 omáčka koprová, vejce vařené, brambory vařené 
  

 ostatní čaj ovocný s citrónem a medem, mléko 
  

 Středa 28.10.2026 

 oběd 1 Státní svátek 

 Čtvrtek 29.10.2026 

 oběd 1 Prázdniny 

 Pátek 30.10.2026 

 oběd 1 Prázdniny 

 Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena! 
 Pokrmy jsou určené k okamžité spotřebě! 

obsahuje alergeny: 01,03,07,09  

obsahuje alergeny: 08  

obsahuje alergeny: 07  

obsahuje alergeny: 01,03,07,09  

obsahuje alergeny: 04,07  

obsahuje alergeny: 01,03,07  

obsahuje alergeny: 07  


