Jidelnicek
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od 05.01.2026 do 09.01.2026
Pondéli 5.1.2026

polévka zeleninova s ovesnymi vloCkami
obsahuje alergeny: 01,01d,09

obéd 1 kufeci maso po bolonsku. Spagety
obsahuje alergeny: 01,03,04,06,07,09

ostatni Caj ovocny s citrbnem a medem, mléko
obsahuje alergeny: 07

Utery 6.1.2026

polévka Krupicova s vejcem
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

obéd 1 dukatové buchticky s krémem
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

obéd 2 segedinsky zavitek, duSena ryze, rukola
obsahuje alergeny: 01,07,10

ostatni Caj Cerny

Stireda 7.1.2026

polévka koprova (kulajda)
obsahuje alergeny: 01,03,07

obéd 1 vejce varené, duseny Spenat, brambory varené
obsahuje alergeny: 01,03,07

obéd 2 veprova panenka prelita Svestkovou omackou, brambory Stouchané,
obloha
obsahuje alergeny: 01,03,04,06,07,10,13

ostatni Caj ovocny s citronem, ochucené mléko

obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 8.1.2026

polévka zeleninova s vajecnou jisSkou
obsahuje alergeny: 01,03,07,09
obéd 1 treska obalena v cerealnim testicku, brambory m.m. s pazi |
obloha
obsahuje alergeny: 04,07
obéd 2 cizrnovy hummus, medova mrkev,bageta s Cesnekov
obsahuje alergeny: 01,07,09,10,11
ostatni Caj ovocny s citronem a medem, mléko

obsahuje alergeny: 07

Patek 9.1.2026

polévka zeleninovy vyvar s nudlemi
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,09 \
obéd 1 veprové maso z hajovny, houskové knedliky

obsahuje alergeny: 01,03,05,07,08,09
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Jidelnicek

od 12.01.2026 do 16.01.2026
Pondéli 12.1.2026

polévka
obéd 1

ostatni

zeleninova s pohankou
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

zapecCené mleté maso s rajcaty, brambory m.m. s paZzitkou
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10,11

Caj ovocny s citronem a medem, ochucené miléko, salat okurkovy
obsahuje alergeny: 01,07

Utery 13.1.2026

polévka
obéd 1
obéd 2

ostatni

kvétakova
obsahuje alergeny: 01,07

zapecené testoviny s brokolici a syrem, okurka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,04,05,06,07,08,09,10

Azu po tatarsku, dusena ryze, bylinky
obsahuje alergeny: 01,10

Caj ovocny s citronem a medem, mléko

obsahuje alergeny: 07

Streda 14.1.2026

polévka
obéd 1
obéd 2

ostatni

hrstkova
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

nudle s tvarohem, kompot ovocny
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

pstruh na masle, brambory m.m., polnicek
obsahuje alergeny: 04,07

Caj Cerny s citronem, mléko

obsahuje alergeny: 07

Ctvrtek 15.1.2026

polévka
obéd 1
obéd 2

ostatni

Patek 16.1.2026

polévka
obéd 1

ostatni

STRAVA.:.

¢esnekova s bramborem
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

kufeci platek s broskvi a syrem, brambory m.m. s pazitkou
obsahuje alergeny: 01,07

salat se Spaldou, cizrnou a grilovanou zeleninou
obsahuje alergeny: 01,05,07,08,09,10,11

Caj ovocny s citronem, mléko

obsahuje alergeny: 07

zeleninova s kapanim
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

kufeci maso na kming, jasminova ryze, rukol

obsahuje alergeny: 01

Caj ovocny s citronem a medem, mléko

obsahuje alergeny: 07
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Jidelnicek
od 19.01.2026 do 23.01.2026
Pondeéli 19.1.2026

polévka rajCatova s ovesnymi vloCkami
obsahuje alergeny: 01,01d,07

obéd 1 kufeci maso na €insky zpUsob, jasminova ryze
obsahuje alergeny: 01,03,04,06,07,09,13

ostatni Caj ovocny s citrobnem a medem, mléko

obsahuje alergeny: 07

Utery 20.1.2026

polévka zeleninova se strouhanim
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

obéd 1 fazole na kyselo, opeCeny parek, okurka, chléb
obsahuje alergeny: 01,06,07,10

obéd 2 jogurtové knedlicky s omackou z lesniho ovoce

obsahuje alergeny: 01,03,07,08,09,12,13
ostatni Caj ovocny s citronem, mléko

obsahuje alergeny: 07

Streda 21.1.2026

polévka porkova s vejci
obsahuje alergeny: 01,03,07

obéd 1 kufeci maso se suSenym rajCaty, brambory varené
obsahuje alergeny: 01,05,08

obéd 2 zeleninoveé lasagné, rukola
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10,11

ostatni Caj ovocny se sirupem, ochucené mléko

obsahuje alergeny: 01,07

Ctvrtek 22.1.2026

polévka horacka
obsahuje alergeny: 01,07,09

obéd 1 rybi stripsy, bramborova kase, polniCek
obsahuje alergeny: 04,07

obéd 2 kvétakové smazenky, bramborova kase, polnicek
obsahuje alergeny: 01,03,07

ostatni Caj ovocny s citronem, mléko, salat okurkovy

obsahuje alergeny: 07

Patek 23.1.2026

polévka zeleninova s bulgurem
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09
obéd 1 novohradsky hovézi platek, t&stoviny g
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obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

ostatni Caj ovocny s citronem a medem

R ) OVOCTly L/ ‘\\‘
Zména jidelnicku a alergenu vyhrazenal! {
Pokrmy jsou uréené k okamzité spotiebé! é @
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Jidelnicek
od 26.01.2026 do 30.01.2026

Pondéli 26.1.2026

polévka vegulasova
obsahuje alergeny: 01,01d

obéd 1 rizoto srbské sypané syrem
obsahuje alergeny: 07
ostatni Caj ovocny s citronem, mléko, rajCatovy salat

obsahuje alergeny: 07

Utery 27.1.2026

polévka slepiCi s téstovinou
obsahuje alergeny: 01,01a,03,09

obéd 1 knedliky kynuté s povidly sypané tvarohem
obsahuje alergeny: 01,03,07

obéd 2 kufeci kousky pecené, fazolové lusky se slaninou, brambory m.m.
obsahuje alergeny: 07

ostatni Caj ovocny s citronem a medem, mléko
obsahuje alergeny: 07

Streda 28.1.2026

polévka dynova krémova s oprazenymi dynovymi jadry
obsahuje alergeny: 01,07

obéd 1 zapeceneé téstoviny se zeleninou a syrem, obloha
obsahuje alergeny: 01,01a,03,05,07,08

obéd 2 veprenky s cibuli, brambory m.m. s pazitkou, obloha
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10,11

ostatni Caj Cerny s citronem, mléko

obsahuje alergeny: 07

Ctvrtek 29.1.2026

polévka kminova s houskou
obsahuje alergeny: 01,07,09

obéd 1 rybi filé peCené na masle s bylinkami, brambory m.m., rukola
obsahuje alergeny: 01,04,07

obéd 2 slany zavin se Spenatem a ricottou, obloha
obsahuje alergeny: 03,07

ostatni Caj ovocny s citronem, mléko

obsahuje alergeny: 07

Patek 30.1.2026

obéd 1 Pololetni prazdniny

Zména jidelnicku a alergent vyhrazena!
Pokrmy jsou uréené k okamZité spotfebé!

STRAVA.



